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I cambiamenti sociali degli ultimi decenni sembrano avere radicalmente mutato i rapporti sociali, con una 

sempre maggiore flessibilità dei ruoli, delle relazioni, dei rapporti. Le identità appaiono sempre più indefinite 

e indeterminate, processo che viene amplificato dalla realtà virtuale, dove i limiti della realtà appaiono 

sempre più vaghi e, quando fonte di frustrazione alle aspettative onnipotenti, vissuti come fastidiosi e 

rifiutati. 

Anche i rapporti con le varie forme di autorità, familiare, educative, politiche, scientifiche, diventano sempre 

più conflittuali. Le stesse organizzazioni sembrano essere in crisi rispetto ad una crescente sfiducia e rifiuto. 

Così la famiglia, la scuola, gli enti locali, lo stesso sistema giudiziario sembrano in difficoltà a porsi come 

riferimenti autorevoli, oscillando tra atteggiamenti di rassegnata impotenza a reazioni di tipo autoritario. I 

ruoli delle rispettive organizzazioni sociali sembrano confondersi: la carenza di autorevolezza determina una 

diminuzione delle funzioni normative di tutte le istituzioni. Si creano aspettative magiche e onnipotenti: i 

servizi deputati alle cure del disagio vengono investiti di funzioni di controllo; al tempo stesso, la loro 

attendibilità viene messa in discussione in quanto autorità professionale. 

Queste contraddizioni del livello macrosociale e macrorganizzativo si manifestano anche a livello 

microsociale. Le relazioni interpersonali tendono a divenire più superficiali, i legami a banalizzarsi, l’Altro a 

diventare occasione di soddisfazione dei propri desideri. I rapporti tendono a modellarsi su processi 

opportunistici, con relazioni orientate su dinamiche di dominanza e sottomissione. Il passaggio alla violenza, 

sia di tipo psicologico che fisico, diventa più facile. Assistiamo ad un incremento degli episodi di violenza, 

nella società e nella sfera privata, che trova nei numeri impressionanti di femminicidi la manifestazione più 

brutale e drammatica. 

Volendo proporre una lettura analitico transazionale, possiamo individuare in questa dinamica un crollo del 

Sé: le funzioni del Genitore si indeboliscono, i valori etici, gli orientamenti e i principi educativi si offuscano 

nella perdita di vista dell’Altro. Il bisogno narcisistico di soddisfazione dei propri desideri sembra sovrastare 

la valutazione adulta dei propri bisogni, a partire dai bisogni sociali.  

Sul piano della psicopatologia, da tempo assistiamo ad un progressivo spostamento dai quadri clinici 

collegati al meccanismo della colpa e della inadeguatezza verso configurazioni cliniche sempre più legate al 

narcisismo e alla diffusione della identità tipica delle organizzazioni marginali di personalità. Modelli sociali 

e funzionamenti personologici individuali vanno così a rinforzarsi reciprocamente. 

Per contrastare questa deriva e avviare circuiti virtuosi opposti, pensiamo che sia necessario recuperare la 

centralità della relazione nella vita di ogni individuo e dei gruppi di appartenenza, la dimensione etica della 

reciprocità, in cui i diritti di ciascuno sono un dovere per l’altro. Così è possibile trasformare il limite da 

ostacolo alla nostra immaginaria onnipotenza in un confine che individua e che diventa base per la 

complementarità. 

Come Analisti Transazionali, desideriamo concentrare la nostra attenzione su come affrontare, nella clinica, 

negli interventi educativi, nelle prospettive di sviluppo delle risorse individuali e nella lettura delle dinamiche 

organizzative, i problemi descritti. L’AT ci fornisce modelli di lettura della realtà adatti sia ad una osservazione 

dell’individuo che ad interventi sulle dinamiche relazionali. Ci offre strumenti di intervento, ai vari livelli dei 

gruppi. Ci offre, attraverso il codice etico, la possibilità di affrontare i conflitti tra valori individuali e collettivi. 

Nelle nostre Giornate, arrivate alla 24° edizione, come sempre avremo modo di elaborare e sviluppare questi 

temi, attraverso la discussione nei piccoli gruppi degli stimoli offerti dai relatori. La città di Viterbo, densa di 

storia e di suggestioni, come sede dell’incontro, costituirà lo stimolo per i nostri lavori. Il luogo da cui ha 

origine il termine di “conclave” (Clausi Cum Clavis), metafora del vigoroso richiamo popolare all’impegno e 

alla responsabilità dei Cardinali che indugiavano nella elezione del Pontefice, ci ospiterà con i suoi palazzi ed 

i suoi monumenti.  



PROGRAMMA 

VENERDI’ 12 SETTEMBRE 

ore 15.30   Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

ore 16.00  Visita guidata al Palazzo dei Papi 

ore 17.00  Spettacolo teatrale dal titolo: " La Scelta", di Romina Bufano 

e Dario Biancone. 

ore 18.00 Conferenza: 

Patrizia Arena, Professore Ordinario di Storia romana, Università 

Europea di Roma 

Roberto Mancini, Professore Ordinario di Filosofia teoretica, 

Università di Macerata 

ore 19.00  Domande e risposte; discussione 

ore 19.30   Conclusione conferenza 

ore 20.00  Cena 

SABATO 13 SETTEMBRE     

ore 9.15  Introduzione ai lavori 

ore 9.30 Io e l’Altro: Legami terapeutici, Legami tossici (Eva Sylvie Rossi, 

TSTA P, O) 

ore 10.00 Verso l'intimità: rivitalizzare l'area del desiderio nella transizione tra 

l’adolescenza e la giovane età adulta (Michela Carmignani, TSTA P) 

ore 10.30 The impact on relating and relationships in the era of AI (L'impatto 

dell'Intelligenza artificiale -AI sulle relazioni e sull'essere in relazione 

con l’altro) (James Longwell, PTSTA O) 

ore 11.00  Coffee break  

ore 11.30   Lavoro di gruppo 

ore 13.00  Light lunch  

  



ore 15.00 L'Altro Esiste Ancora? Presenza ed Empatia nella Cura: Riflessioni sulla 

Relazione Medico-Paziente (Beatrice Roncato, TSTA C) 

ore 15.30 Crisi del sè: identità e relazione una lettura integrata AT e modello 

dimensionale del DSM5 (Ella Paolillo, TSTA P) 

ore 16.00   Coffee break  

ore 16.30   Lavoro di gruppo 

ore 18.00   Conclusione lavori 

ore 20.30   Cena * 

DOMENICA 14 SETTEMBRE     

ore 9.00 Crisi ed evoluzione nei sistemi familiari (Tiziana Frazzetto, TSTA P) 

ore 9.30 Eric Berne e Daniel Stern: la ricerca dell’altro in psicoterapia (Cristina 

Innocenti, TSTA P) 

ore 10.00   Lavoro di gruppo 

ore 11.00   Coffee break 

ore 11.30   Presentazioni dei gruppi di discussione 

ore 12.30   Assemblea IAT 

ore 13.00  Chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 

 

* non compresa nella quota di partecipazione  



 
IAT Istituto di Analisi Transazionale 

MODULO DI ISCRIZIONE GIORNATE IAT 2025 
 
Nome e cognome __________________________________  
 
residente a _____________________ in via _____________        
 
___________________e-mail ____________@_________  
 
Tel _____________________  
 
STATUS __________________ Campo d’applicazione ____  
(Contrassegnare con una crocetta)  
□ Camera singola 
□ Camera doppia  
 
□ Desidero dividere la camera con 
……………………………………….……………………………..  
 
Arriverò: □ in auto □ in treno □ in aereo  
 
La sistemazione in camera singola sarà effettuata per i soci professionisti secondo la 
disponibilità e l’ordine d’arrivo delle iscrizioni.  Per la doppia è bene indicare il nome 
delle persone con cui si desidera condividere la camera.  
 
Il posto per gli accompagnatori è limitato per cui si prega di chiedere alla 
segreteria la disponibilità di posti. 

 
Per l’adesione: versamento totale (o con acconto) entro il 15 giugno  
Saldo: entro il 12.09.2025 
 

Versare la somma di acconto e/o di saldo su 
CCB N. 15814.62 MONTEPASCHI DI SIENA 

intestato a Istituto Analisi Transazionale, 

CODICE IBAN:  IT 46 R 01030 03217  000001581462 
 

Inviare la ricevuta del versamento e questa scheda debitamente compilata  
 via e-mail a segreteria@istitutoanalisitransazionale.it  
 
Il seminario è rivolto ai Soci IAT. Per chi dovesse iscriversi o rinnovare l’iscrizione, è possibile 
effettuare un unico bonifico bancario con la iscrizione all’IAT (specificare nella causale: Giornate 
IAT settembre + quota iscrizione 2025) 
 

   Data         Firma 

________________                                         ___________________________ 

 
Acconsento alla pubblicazione sul sito web dell’IAT di foto o video dell’iniziativa  ⎕ Sì    ⎕ No 
 
 
 
 

 

mailto:segreteria@istitutoanalisitransazionale.it


Tabella costi (a persona) 
 

   

 Iscrizione entro 15 giugno Iscrizione dopo il 15 giugno 

 
Soci 

Professionisti Soci Allievi 
Soci 

Professionisti Soci Allievi 

Camera Singola € 330 € 280 € 370 € 310 

Camera Doppia € 300 € 250 € 340 € 280 

 
Accompagnatori: € 180 
 

La quota comprende la partecipazione ai lavori, il pernottamento più colazione di  
sabato e domenica, la cena di venerdì ed il light lunch di sabato. 
 
Per permettere l’organizzazione degli spazi, vi preghiamo di inviare l’iscrizione entro 
il 15 di giugno, pagando la quota di partecipazione oppure versando un acconto pari 
al 50% dell’intero importo (con saldo entro il 1° settembre).  
 
I posti per gli accompagnatori sono limitati, per cui si prega di verificare con la 
segreteria la disponibilità. 
 
Per i nuovi soci, è possibile scaricare la scheda di iscrizione con i costi sul sito 
www.istitutoanalisitransazionale.it  

Per qualsiasi ulteriore informazione, vi preghiamo di scrivere alla segreteria 
organizzativa: segreteria@istitutoanalisitransazionale.it 
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